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ZAKLAD POLIMEROW

REGULAMIN PORZADKOWY

OKRESLAJACY ZASADY BHP W LABORATORIUM CHEMICZNYM

POSTANOWIENIA OGOLNE

. Niniejszy regulamin dotyczacy zasad BHP w ,laboratorium chemicznym Zaktadu polimeréw”,
okresla podstawowe uregulowania formalne, zasady postepowania, oraz wymagania BHP podczas
korzystania z zasoboéw laboratorium i jego wyposazenia. Wszystkie osoby przebywajace na
terenie laboratorium zobowigzane sg do przestrzegania postanowien zawartych w niniejszym
regulaminie.

. Do laboratorium zabrania si¢ wchodzenia w odziezy wierzchniej, wnoszenia toreb, teczek,
plecakow, walizek; odziez wierzchnia, duze bagaze, parasole itp. winny by¢ pozostawione w
szatni budynku.

. Zabrania si¢ przynoszenia przez studentow wartoSciowych sprzetow i przedmiotow (np.
laptopow, chyba, ze wczesniej zostanie to uzgodnione z Opiekunem — prowadzacym zajecia) oraz
przedmiotow i rzeczy mogacych stanowic¢ zagrozenie dla wyposazenia laboratorium oraz zdrowia
i zycia innych uczestnikow zaje¢. W przypadku zakwestionowania wnoszonych przedmiotow;
mogg one zosta¢ odebrane i przekazane do depozytu przez prowadzacego zajgcia.

. Zabrania si¢ wnoszenia, oraz spozywania w laboratorium positkéw i napojow (pod jakakolwiek
postacig).

. Student zobowigzany jest przystagpi¢ do zaje¢ laboratoryjnych w stanie psychofizycznym
zapewniajacym bezpieczng i bezproblemowa realizacje ¢wiczen. W przeciwnym razie ma on
obowiazek odstapi¢ od udziatu w zajgciach laboratoryjnych. Mozliwoscia odsunigcia studenta od
wykonywania ¢wiczen w w/w okoliczno$ciach dysponuje roéwniez Opiekun — prowadzacy zajecia.

. Prowadzacy zajecia moze réwniez wykluczyé studenta z uczestnictwa w realizowanych
¢wiczeniach w sytuacji kiedy stwierdzi u niego brak zainteresowania wykonywanym ¢wiczeniem,
przejawianie zachowan stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia i zycia wlasnego lub innych
uczestnikow zaje¢ lub w przypadku zaistnienia innych uzasadnionych okolicznosci.

WYTYCZNE SZCZEGOLOWE

Praca w laboratorium chemicznym wymaga szczegolnego skupienia, uwagi i skrupulatnosci w
przestrzeganiu przepisow porzadkowych oraz zasad bezpieczenstwa pracy. Studenci
rozpoczynajacy prace w laboratorium chemicznym zobowigzuje si¢ do zapoznania si¢ Z
niniejszym regulaminem oraz bezwzglednego przestrzegania podanych ponizej wytycznych.

Studentom nie wolno przebywa¢ w laboratorium chemicznym pod nieobecnos¢ osob
prowadzacych ¢wiczenia.

Stoty laboratoryjne winny by¢ czyste i suche w trakcie wykonywania ¢wiczen oraz po ich
zakonczeniu.

Butelki i stoiki z odczynnikami chemicznymi nalezy natychmiast po uzyciu odstawi¢ na
wyznaczone miejsce.

Niezbedng zasadg przy postgpowaniu z odpadami powstajacymi w trakcie pracy
laboratorium chemicznym jest zakaz wprowadzania substancji chemicznych do odpadow
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komunalnych 1 $§ciekéw. Wszystkie substancje odpadowe w zaleznosci od ich sktadu postaci
powinny by¢ zbierane w specjalnie w tym celu przygotowanych, opisanych pojemnikach
znajdujacych si¢ w laboratorium.

Studentoéw, wykonujacych ¢wiczenia obowigzuje oszczednos¢ odczynnikow, wody destylowane;j
i gazu.

Zabrania si¢ wykonywania jakichkolwiek doswiadczen nie obje¢tych programem ¢wiczen, w tym
doswiadczen i eksperymentéw wykonywanych na wtasng reke !

Kazdorazowo przed rozpoczeciem ¢wiczeh nalezy szczegdlowo zapoznaé si¢ z wytycznymi
dotyczacymi jego wykonania.

Przy wszystkich pracach ¢wiczeniowych, nalezy zachowywaé najwyzszg ostrozno$¢. Pamigtaé
nalezy, ze niedokladno$¢, nieuwaga i niedostateczne zaznajomienie Si¢ z wytycznymi
wykonywanego ¢wiczenia, mogg doprowadzi¢ do nieszczesliwego wypadku.

Doswiadczenia wymagajace uzycia zwigzkow zracych, tatwo zapalnych i cuchnacych, nalezy
wykonywa¢ bardzo ostroznie pod digestorium uzywajac jak najmniejszych ich ilosci.

Przy rozcienczaniu stgzonego kwasu siarkowego nalezy wlewac zawsze kwas do wody kroplami,
przy ciaggtym mieszaniu.

Nie nalezy wacha¢ nieznanych substancji wprost z butelek lub naczyn laboratoryjnych. Wacha
si¢ najpierw korek, albo wachlujagcym ruchem rgki skierowuje si¢ powietrze z parami badanej
substancji w kierunku nosa.

Zabrania si¢ probowania smaku jakichkolwiek substancji chemicznych.
Zabrania si¢ wynoszenia z pracowni jakichkolwiek odczynnikow chemicznych.

Przy ogrzewaniu cieczy w probowkach nalezy zwrdci¢ uwage, by wylot probowki nie byt
skierowany na wykonujacego doswiadczenie ani tez na sasiada, gdyz wskutek przegrzania ciecz
moze wypryskiwac; w celu uniknigcia przegrzania nalezy lekko wstrzasa¢ zawartoscig probowki.

Przed kazdym doswiadczeniem nalezy zastanowi¢ si¢, jakie reakcje chemiczne i okolicznos$ci
zwigzane z ich przebiegiem mogg stanowi¢ ewentualne zagrozenie i podja¢ witasciwe srodki
zaradcze. W przypadkach watpliwych nalezy zwroci¢ si¢ po porade do asystenta.

Aby zmniejszy¢ mozliwos¢ pomytki, przed uzyciem chemikaliow zaleca si¢ dwukrotnie
odczyta¢ etykiete na stoiku lub butelce.

Naczynia, do ktorych odmierzamy lub w ktorych przygotowujemy roztwory powinny by¢
opisane z podaniem substancji i jej stezenia.

Dos$wiadczenia, w czasie ktorych wydzielaja si¢ trujace, zrace lub cuchnace gazy, nalezy
wykonywa¢ wylacznie pod wyciggiem.

Dos$wiadczenia, w ktorych uzywa si¢ wiekszych ilo$ci trujacych, zracych, a zwlaszcza
tatwopalnych substancji, wykonywaé¢ nalezy wytacznie pod nadzorem asystenta. Nalezy, takze
ostrzec osoby pracujace w poblizu.

Chemikaliow, czy to statych, czy cieklych, nie nalezy préobowac jezykiem. Po pracy z
substancjami trujgcymi nalezy doktadnie umy¢ rece.

Do pipetowania stuza pipety zaopatrzone w specjalne urzadzenia zasysajace (nie wolno
pipetowac roztworu ustami).

Nie nalezy nachyla¢ si¢ nad naczyniami z ogrzewanymi ptynami, jak rowniez wktada¢ glowy
pod dygestorium.

Przy ogrzewaniu probowki nie nalezy jej wylotu kierowac ani na siebie, ani na sasiada przy stole
laboratoryjnym.
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Przy rozlaniu lub rozsypaniu trujacych, zracych, lub latwopalnych substancji nalezy
niezwlocznie zawiadomi¢ asystenta, ktory udzieli szczegoétowych wskazoéwek co do sposobu
dalszego postgpowania.

Przy naktadaniu korkow lub wezy gumowych na rurki i prety szklane rece powinny by¢ owinigte
recznikiem. Zewngtrzne powierzchnie szkta nalezy zwilzy¢ woda lub lepiej gliceryng w celu
zmniejszenia tarcia pomiedzy szkltem, a guma.

Gdy po raz pierwszy usuwa si¢ powietrze ze szklanego naczynia prozniowego (eksykator, kolba
proézniowa) naczynie nalezy owina¢ rgcznikiem z uwagi na niebezpieczenstwo implozji.

Wszystkie palne gazy (np. Hz, H.S, AsHs, acetylen, weglowodory) tworza z powietrzem
mieszaniny wybuchowe. Przed zapaleniem takich gazéw nalezy si¢ upewnié, ze nie zawieraja
one tlenu z powietrza.

Szczegodlnie niebezpieczne sg substancje samozapalajgce si¢ na powietrzu: bialy fosfor, metale
alkaliczne 1 wiele metali w stanie duzego rozdrobnienia. Palne rozpuszczalniki organiczne nalezy
przechowywac z dala od ognia, nicostonietych grzejnikdéw elektrycznych i skrzacych motorow.

W przypadku stosowania eklektycznej aparatury pomiarowej nalezy zwracaé szczegolng uwage
na jakos¢ polaczen elektrycznych i stosowane parametry.

Nalezy przestrzega¢ wszystkich zalecen wymaganych przy pracy z urzadzeniami elektrycznymi
(nie obstugiwa¢ mokrymi rekami, nie zdejmowac oston, nie wktadac¢ przedmiotow przez otwory
konstrukcyjne, nie zastania¢ otworéw wentylacyjnych, itp.).

Nalezy rowniez Scisle przestrzega¢ instrukcji obstugi danych aparatow.

POSTEPOWANIE W SYTUACJACH AWARYINYCH

Do gaszenia pozarow w laboratorium stuza specjalne gasnice. Piaskiem gasi si¢ tylko plonacy
sod, potas i magnez. W zadnym przypadku nie wolno kierowac gasnic na osoby, na ktorych pali
si¢ ubranie. Taki ptomien gasi si¢ woda (tusz lub przez owiniecie termiczne odpornym kocem).
Nie wolno réwniez kierowa¢ gasnic na ptongce przewody elektryczne znajdujace si¢ pod
napigciem.

Po oblaniu ciata lub ubrania kwasem, zanieczyszczone miejsca zmy¢ rozcienczonym roztworem
amoniaku lub sody, a nastgpnie obficie woda. W wypadku oblania tugiem stosowac rozcienczony
kwas octowy (roztwory takie znajduja si¢ w laboratoriach i sg specjalnie oznaczone).

Jezeli pomimo zalecanych $rodkéw ochronnych oko ulegnie chemicznemu oparzeniu nalezy je
niezwlocznie przemy¢ wstepnie duza iloscig zimnej wody, a nastepnie, w przypadku oparzenia
kwasem — 1% roztworem wodoroweglanu sodu (NaHCO3), a w przypadku oparzenia zasadg — 1%
roztworem kwasu bornego (H3BOj3). Po zabezpieczeniu oka jalowym opatrunkiem nalezy jak
najszybciej udac si¢ do lekarza okulisty.

W przypadku wystapienia awarii urzadzen elektrycznych nalezy bezzwlocznie wytaczy¢ zasilanie
pradem.



